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いじめ問題は非常に解決が困難な、複雑て根深い問題てす。何か一つ
の解決策てすべてがたちまちに解決するよ うなことは、まずないと
思ってもいいてしょう。
『ことも六法』は元々、私自身のいじめ経験をもとに、 「いじめられて
いた当時の自分自身を救える本を作りたい」と願って制作した書籍て
した。当時大学生だった私は、いじめという大き すぎる問題にいきなり
立ち向かうのてはなく、ますは自分にてきることから少しずつ始めて
いこうと思ったのてす。
この本が弘文堂の協力によって世に出て以降、自社の持つノウハウや
販路を使って支媛したいと声を上げて下さる出版社、『こども六法』
を熱い思いとともに広めて下さった書店様、学校や固書館に寄贈して
下さった個人の方などが次々と現れました。
「子どもを救うために自分にてきることを」という活動の輪が、少し
ずつ広がりつつあるのてす。
本書は 「こども六法プロジェクト」に対する支援の結畠として結実した
書籍をご紹介するとともに、本プロジェクトヘの理解を深めて頂き 、
本プロジェクトの一員としてこどもへの支援に参画して頂くことを
目的としたものてす。
「 こどものために自分は何をてきるのか」というテ ー マを考え直す
きっかけとなれば筆者としてこれ以上嬉しいことはあ りません。
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大人も子どもも知っておきたい7つの法律を、親しみやすいイラストと
ともに読みやすく書き下した「誰ても読める法律の辞書」てす。いじめ等て
悩んだ時も、日常からの学びにも役立つ、親子て楽しめる一冊てす。

ー

こども六法プロジェクトの原点、「子ともの逃げ道を増やし、大人の逃げ道
を塞ぐ」ことを目標にした一冊てす。子どもには助けてもらう権利があり、
困っているときはSOSを出していいのだというメッセ ージが、―人ても
多くの子どもに伝わることを願っています。














